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我们迎来第40个国际志愿者日

那些身着“蓝马甲”的身影

依旧是这一年里最动人的风景
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他 们 以 奉 献 为 底 色 ， 以 友 爱 为 纽 带 ， 用 脚 步 丈 量 责 任 ， 用 热 忱 温 暖 时 光 ， 在

2025 年 的 日 历 上 ， 刻 下 了 无 数 关 于 爱 与 坚 守 的 印 记 。 一 见 “ 青 ” 心 ， “ 志 ” 在 同

行 ， 青 春 与 志 愿 的 双 向 奔 赴 ， 让 善 意 穿 越 山 海 ， 让 温 暖 生 生 不 息 。 今 天 ， 让 我 们

向 每 一 位 志 愿 者 致 敬 ！ 心 若 向 阳 ， 便 无 畏 山 高 水 远 ； 行 若 有 光 ， 便 足 以 照 亮 征

途 。 志 愿 者 们 如 同 点 点 星 火 ， 汇 聚 成 燎 原 之 势 ， 用 点 滴 行 动 诠 释 着 “ 奉 献 、 友

爱 、 互 助 、 进 步 ” 的 志 愿 精 神 ， 让 善 意 在 人 与 人 之 间 传 递 ， 让 文 明 在 实 践 中 生 根

发芽。

在 这 一 年 里 ， 我 校 成 果 斐 然 ， 总 时 长 实 现 140395 .2 小 时 的 显 著 增 长 ， 活 动

数 量 新 增 3061 项 ， 用 数 据 见 证 着 全 省 志 愿 力 量 的 蓬 勃 生 长 与 善 意 传 递 。 作 为 这

份 温 暖 浪 潮 中 的 一 员 ， 我 校 积 极 响 应 号 召 ， 全 年 策 划 100 余 项 特 色 志 愿 服 务 活

动 ， 累 计 志 愿 服 务 时 长 超 7500 小 时 ， 以 实 际 行 动 践 行 “ 奉 献 、 友 爱 、 互 助 、 进

步”的志愿精神，让青春力量在服务社会、温暖他人的过程中绽放别样光彩。
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这 一 年 ， 志 愿 者 活 跃 于 各 大 盛 会 。 他 们 以 专 业 姿 态 坚 守 岗 位 ， 用 细 致 服 务 保

障活动顺利，将志愿精神融入点滴，以责任担当成为盛会中最温暖的风景线。

精彩回顾精彩回顾精彩回顾精彩回顾精彩回顾精彩回顾精彩回顾精彩回顾精彩回顾



2025 成 都 世 界 运 动 会 招 募 405 名 “ 小 青 椒 ” ， 他 们 化 身 赛 场 外 的 “ 全 能 守 护

者 ” ， 涵 盖 赛 事 引 导 、 后 勤 保 障 等 多 领 域 服 务 ， 搭 建 中 外 沟 通 桥 梁 ， 绽 放 “ 成 都 温

度 ” 。 并 在 赛 前 学 校 联 合 组 委 会 组 织 10 次 线 下 培 训 夯 实 服 务 能 力 ， 15 次 实 地 演 练

熟悉流程，以专业护航赛事圆满。

（左右滑动查看更多）

为保障2025东盟民办大学联盟年会及ACAPHE I会议论坛圆满举办，校团委

联合国际合作交流处开展专项培训，系统讲解通识、职责及外事礼仪。134名志

愿者化身文化交流“纽带使者”，精准对接a、统筹流程，以专业保障交流顺畅，

累计服务超4000小时，让友谊之花在跨文化对话中绚烂绽放。

（左右滑动查看更多）

第39届四川省青少年科技创新大赛中，我校58名志愿者化身科技梦想“助力

者”，引导选手展示成果、协助评委评审，用心呵护创新种子。赛前，志愿者们



从吉利学院出发参与培训，在组委会讲解下明晰岗位与职责，做好充分准备，以

高效服务保障赛事顺利开展。

（左右滑动查看更多）

志愿者活跃于各大盛会，以专业坚守岗位。成都世运会上，他们是“全能守

护者”，保障赛事顺畅；东盟民办大学联盟年会上，他们化身“纽带使者”，助力

文化交流；省青少年科技创新大赛上，他们成为“助力者”，呵护创新萌芽。
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这 一 年 ， 志 愿 者 的 身 影 不 止 闪 耀 于 大 型 盛 会 。 校 内 活 动 的 组 织 协 调 、 校 外 社

区 服 务 的 一 线 岗 位 ， 他 们 皆 全 身 心 投 入 ， 以 专 业 与 热 忱 诠 释 志 愿 精 神 ， 成 为 日 常

里最暖的光。

雷锋月里，22位志愿者走进社区，以生动讲解传递雷锋精神，通过趣味游戏

让小朋友们在互动中感悟奉献与友善，让榜样力量扎根童年。



（左右滑动查看更多）

在生态守护领域，我校志愿者以15名民间河长的身份主动担当，深耕河道生

态 保 护 ， 后 续 更 持 续 开 展 多 场 净 滩 专 项 行 动 ， 用 脚 步巡查河道、用双手清理垃圾，

以专业坚守守护一方碧水，让青春力量融入生态保护的生动实践，为美丽家园建设注

入志愿动能。

（左右滑动查看更多）

母亲节之际，19位志愿者携手走进社区搭建亲子互动舞台，通过温情故事分

享 、 真 实 生 活 场 景 还 原 ， 让 小 朋 友 们 直 观 感 受 妈 妈 日 常 付 出 的 辛 劳 与 爱 意 ， 再 以

趣 味 十 足 的 亲 子 协 作 游 戏 拉 近 距 离 ， 在 携 手 闯 关 、 默 契 配 合 中 深 化 情 感 联 结 ， 让

感恩之心在陪伴中悄然萌芽。



（左右滑动查看更多）

校园科技创新周上，32位志愿者们化身展会“幕后助力者”，细致协助参展人

员 完 成 展 位 搭 建 、 成 果 陈 列 、 设 备 调 试 等 工 作 ， 用 耐 心 与 高 效 为 每 一 项 学 生 科 技

成 果 搭 建 展 示 舞 台 ， 让 创 意 发 明 、 科 研 实 践 、 技 术 探 索 等 心 血 结 晶 被 更 多 同 学 看

见、关注与喝彩，让科技的魅力在有序展示中充分传递。

（左右滑动查看更多）

2025 年 暑 期 ， 我 校 扎 实 推 进 “ 三 下 乡 ” 社 会 实 践 活 动 ， 组 建 64 支 实 践 团 队 深

入基层践行使命，其中20支团队凭借突出表现斩获佳绩。活动相关事迹先后被中

国 教 育 网 ， 中 华 网 ， 中 国 日 报 等 多 家 中 外 权 威 及 主 流 媒 体 报 道 ， 让 扎 根 乡 村 的 青

春 之 声 传 播 得 更 响 ， 更 远 。 本 次 暑 期 “ 三 下 乡 ” 答 辩 ， 既 是 对 实 践 成 果 的 集 中 展

示 ， 更 是 对 青 年 学 子 扎 根 大 地 、 服 务 社 会 精 神 的 生 动 诠 释 ， 彰 显 了 我 校 学 子 以 青

春之力赋能乡村发展的责任担当。



（左右滑动查看更多）

校 园 节 约 粮 食 活 动 温 情 启 幕 ， 通 过 主 题 宣 讲 、 食 堂 文 明 引 导 、 节 约 打 卡 挑 战

等多元形式，向同学们传递“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的理念。30名志愿者们带

头 践 行 光 盘 ， 呼 吁 大 家 按 需 取 餐 、 杜 绝浪费，让珍惜粮食成为校园新风尚，用点滴

行动守护粮食安全，让节约之美浸润校园每个角落。

（左右滑动查看更多）

和 美 乡 村 建 设 村 村 行 调 研 活 动 里 ， 15 名 志 愿 者 深 入 田 间 地 头 ， 走 访 村 民 家

庭 ， 记 录 乡 村 发 展 现 状 ， 为 乡 村 振 兴 提 供 详 实 的 调 研 数 据 ， 用 青 春 智 慧 助 力 美 丽

乡村建设。



（左右滑动查看更多）

26名志愿者们带着精心准备的竹条、剪刀等材料走进社区，耐心指导小朋友

们 弯 折 、 穿 插 、 固 定 ， 手 把 手 传 授 基 础 竹 编 技 巧 。 孩 子 们 专 注 投 入 ， 在 指 尖 翻 飞

间 解 锁 竹 编 奥 秘 ， 让 传 统 手 艺 在 欢 声 笑 语 中 焕 发 新 生 ， 也 在 实 践 中 感 受 非 遗 文 化

的独特魅力。

（左右滑动查看更多）

志 愿 者 身 影 遍 布 日 常 ， 温 暖 浸 润 点 滴 。 雷 锋 月 传 榜 样 力 量 ， 母 亲 节 促 亲 子 情

深 ， 科 创 周 助 成 果 展 示 ， 开 学 季 护 新 生 融 入 ， 节 约 粮 食 倡 校 园 新 风 ， 和 美 乡 村 调

研献智慧，非遗竹编课传传统文化。
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除 日 常 校 内 外 活 动 ， 志 愿 者 们 更 牵 头 打 造 长 期 特 色 系 列 活 动 。 他 们 以 持 续 的

热忱深耕服务，用专业策划让志愿精神常态化传递，成为温暖且坚定的力量。

在 天 府 国 际 赛 道 系 列 活 动 中 ， 累 计 招 募 超 300 余 人 。 他 们 顶 着 烈 日 坚 守 岗

位 ， 负 责 赛 道 裁 判 ， 秘 书 处 ， 车 检 ， 救 援 组 ， 后 勤 等 工 作 ， 用 严 谨 负 责 的 态 度 保

障 活 动 安 全 有 序 开 展 ， 成 为 赛 道 上 一 道 亮 眼 的 青 春 风 景 线 ， 为 每 一 场 精 彩 赛 事 筑

牢保障防线。

（左右滑动查看更多）

校 园 暖 冬 系 列 活 动 温 情 启 幕 ， 共 累 计 招 募 120 余 人 参 与 活 动 。 志 愿 者 们 为 同

学 们 送 上 柔 软 毛 线 与 编 织 工 具 ， 邀 请 大 家 用 指 尖 温 度 织 就 暖 心 围 巾 。 一 针 一 线 串

联 善 意 ， 一 缕 一 绒 包 裹 关 爱 ， 这 些 满 载 青 春 心 意 的 围 巾 将 陆 续 送 往 有 需 要 的 小 朋

友手中，让这个冬天因互助与温情而格外温暖。



（左右滑动查看更多）

此活动累计招募30余名志愿者，他们怀揣真诚与关怀，携手走进特殊儿童家

庭 开 展 家 访 活 动 。 他 们 耐 心 倾 听 孩 子 们 的 心 声 ， 了 解 他 们 的 生 活 状 况 、 学 习 需 求

与 身 心 发 展 情 况 ， 用 温 暖 的 话 语 给 予 鼓 励 支 持 ， 通 过 趣 味 互 动 拉 近 与 孩 子 的 距

离 ， 用 实 际 行 动 为 特 殊 儿 童 及 其 家 庭 送 去 陪 伴 与 希 望 ， 让 关 爱 跨 越 距 离 、 直 达 心

底。

（左右滑动查看更多）

志 愿 者 打 造 长 期 特 色 活 动 ， 让 善 意 持 续 传 递 。 天 府 国 际 赛 道 上 ， 他 们 坚 守 岗

位 护 赛 事 安 全 ； 校 园 暖 冬 活 动 中 ， 他 们 织 就 围 巾 传 关 爱 ； 特 殊 儿 童 家 访 时 ， 他 们

用陪伴送希望。

未来展望未来展望未来展望未来展望未来展望未来展望未来展望未来展望未来展望



从 盛 大 的 舞 台 到 基 层 一 线 ， 从 繁 华 的 城 市 社 区 到 广 袤 的 乡 村 田 野 ， 2025 年

的 每 一 个 季 节 ， 都 镌 刻 着 志 愿 者 们 无 私 奉 献 的 身 影 。 他 们 以 脚 步 丈 量 责 任 ， 以 汗

水 浇 灌 善 意 ， 以 真 诚 传 递 温 暖 ， 使 “ 奉 献 、 友 爱 、 互 助 、 进 步 ” 的 志 愿 精 神 如 春 风

化雨，滋润着社会的每一个角落。

值此第40个国际志愿者日之际，我们同步完成了本学年的星级志愿者评定工

作 ， 共 有 428 名 志 愿 者 荣 获 星 级 荣 誉 称 号 ， 其 中 五 星 级 37 名 、 四 星 级 108 名 、 三

星 级 110 名 、 二 星 级 64 名 、 一 星 级 109 名 。 这 份 荣 誉 是 对 他 们 志 愿 服 务 的 肯 定 ，

不 同 星 级 的 志 愿 者 们 以 各 自 的 坚 守 与 担 当 践 行 志 愿 精 神 ， 成 为 队 伍 中 鲜 活 的 榜

样。

在 此 ， 让 我 们 向 每 一 位 身 着 “ 蓝 马 甲 ” 的 志 愿 者 致 以 最 诚 挚 的 敬 意 与 最 衷 心 的

感 谢 ！ 感 谢 你 们 以 平 凡 之 躯 行 不 凡 之 事 ， 用 热 爱 与 坚 守 书 写 青 春 华 章 。 愿 这 份 志

愿 精 神 薪 火 相 传 ， 吸 引 更 多 人 加 入 志 愿 服 务 行 列 ， 以 青 春 之 名 赴 温 暖 之 约 ， 让 爱

与善意在2026年续写更多动人篇章！



~END~

从懵懂到明朗 小羊的成长手札

学习主理人：今天你“鸡排”了吗？

投　     稿丨吉利学院青年志愿者联合会

校　     对丨夏文佳

编　     审丨胡之航

审　     核丨雍锌远

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzkyMzY3ODQ1Nw==&mid=2247665191&idx=1&sn=7a197da127ed3f098733de8d4890f4c4&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzkyMzY3ODQ1Nw==&mid=2247665191&idx=1&sn=7a197da127ed3f098733de8d4890f4c4&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzkyMzY3ODQ1Nw==&mid=2247665232&idx=1&sn=ce6bccd4f25997ed3ec90b9e86573f4c&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzkyMzY3ODQ1Nw==&mid=2247665232&idx=1&sn=ce6bccd4f25997ed3ec90b9e86573f4c&scene=21#wechat_redirect



