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IN SEARCH OF WINTER

时 序 悄 然 行 至 第 十 二 周 ， 秋 阳 褪 去 几 分 燥 热 ， 正 以 温 软 的 笔 触 勾

勒 校 园 的 晨 昏 ， 银 杏 叶 藏 起 细 碎 的 金 黄 ， 风 里 也 裹 着 几 分 期 待 的 轻

盈 。 在 这 承 续 秋 意 、 酝 酿 新 趣 的 时 光 里 ， 我 们 如 期 为 你 递 上 这 份 活 动

快报 —— 这里有思想碰撞的星火、有活力绽放的舞台，有温暖相聚的

邀 约 ， 每 一 场 活 动 都 似 秋 日 里 的 小 确 幸 ， 正 等 待 与 你 撞 个 满 怀 。 接 下

来 ， 就 让 我 们 一 同 解 锁 本 周 的 精 彩 ， 让 每 一 段 时 光 都 因 参 与 而 更 有 温

度。

本周活动总结

M
低代码AI智能体

开发平台实操培训

挖牛互联网+创新工作室

青春吉利 2025年11月16日 22:46 四川青春吉利

javascript:void(0);


为 推 进 人 工 智 能 技 术 在 教 学 科 研 中 的 创 新 应 用 ， “ 挖 牛 ” 互 联 网 + 创

新 工 作 室 于 2025 年 11 月 9 日 （ 周 日 ） 举 办 低 代 码 AI 智 能 体 开 发 平 台 实

操 培 训 。本次培训旨在帮助师生快速掌握智能体开发技能，提升数字化创新能

力，为教学改革和科研项目注入新动力。

施 老 师 深 入 解 读 平 台 建 设 目 标 及 其 对 教 学 科 研 的 创 新 价 值 ， 分 享 低

代 码 技 术 在 教 育 领 域 的 应 用 前 景 。 此 次 培 训 不 仅 是 技 术 学 习 的 机 会 ， 更

是探索人工智能与教育深度融合的重要平台。

本 次 培 训 于 14 :00 准 时 开 始 ， 社 团 指 导 老 师 施 老 师 首 先 为学员们介

绍了本次培训的整体安排，并深入浅出地分享了低代码智能体开发平台的建设

目标及其在教学科研领域的创新价值 ， 帮 助 学 员 们 建 立 对 平 台 的 全 面 认

知。

本 次 低 代 码 AI 智 能 体 开 发 平 台 实 操 培 训 ， 是 推 进 人 工 智 能 教 育 的 重

要 举 措 。 通 过 理 论 与 实 践 相 结 合 的 培 训 模 式 ， 师 生 掌 握 了 前 沿 的 智 能 体

开发技术，为未来的教学创新和科研项目奠定坚实基础。

展 望 未 来 ， 我 们 也 将 持 续 推 进 低 代 码 平 台 在 教 学 科 研 中 的 深 度 应

用 ， 定 期 举 办 进 阶 培 训 和 项 目 交 流 活 动 ， 构 建 师 生 共 创 的 智 能 体 开 发 生

态 。 期 待 通 过 本 次 培 训 ， 激 发 更 多 创 新 灵 感 ， 培 育 具 有 数 字 化 竞 争 力 的

新时代人才！

M “公益微创投——儿童辅导”

在 城 市 的 某 个 角 落 ， 当 放 学 铃 声 响 起 ， 有 一 群 孩 子 的 “ 课 后 时 光 ” 需

要 被 温 柔 以 待 。 而 我 们 ， 小 学 教 育 研 讨 社 ， 希 望 成 为 那 束 微 光 。 这 个 秋

天 ， 我 们 带 着 热 忱 与 专 业 知 识 走 进 社 区 ， 将 “ 公 益 微 创 投 ” 的 种 子 ， 播 撒

在 儿 童 辅 导 的 田 野 上 。 你 看 ， 这 专 注 的 小 眼 神 ， 正 紧 锁 眉 头 攻 克 一 道 数

学 难 题 ； 而 我 们 的 志 愿 者 姐 姐 ， 正 俯 下 身 ， 用 最 生 动 的 比 喻 为 他 指 点 迷

津。笔尖划过纸张的沙沙声，是此刻最动听的乐章。

从 语 文 的 奇 思 妙 想 ， 到 数 学 的 逻 辑 迷 宫 ， 我 们 不 仅 是 知 识 的 传 递

者 ， 更 是 学 习 兴 趣 的 点 燃 者 。 我 们 相 信 ， 每 一 次 耐 心 的 解 答 ， 每 一 次 真

诚 的 鼓 励 ， 都 是 在 孩 子 心 中 埋 下 一 颗 自 信 的 种 子 。 “ 公 益 微 创 投 ” 于 我 们

小学教育研讨社



而 言 ， 不 仅 仅 是 一 个 项 目 ， 更 是 一 份 长 期 的 承 诺 。 我 们 投 入 的 “ 资 本 ” 是

时间、专业与爱，期望的“回报”是孩子们的笑脸与成长。

大 自 然 换 上 了 它 那 最 富 有 诗 意 的 装 扮 ， 冬 天 的 脚 步 悄 然 而 至 ， 打 底

被 一 层 薄 霜 覆 盖 ， 夜 晚 围 坐 在 暖 炉 旁 ， 这 样 一 幅 温 馨 的 画 面 总 能 让 人 心

生向往。

M 辩论赛圆满落幕

初 秋 的 校 园 满 是 朝 气 ， 11 月  6 日 晚 上 ， 江 海 辩 论 社 辩 论 活 动 会 议 在

指 导 老 师 的 带 领 下 ， 于  明 德 楼 201  教 室 温 暖 开 启 。 来 自 五 湖 四 海 的 成

员 怀 揣 对 辩 论 的 热 爱 齐 聚 一 堂 ， 也 正 贴 合 了 我 们 的 名 字 - 江 海 。 在 思 想

的碰撞与真诚的交流中，开启与辩论社团的故事。

言 智 交 锋 落 幕 ！ “ 学 历 贬 低 的 时 代 ， 我 们 要 不 要 向 上 内 卷 ” 的 思 辨 ，

远比答案更动人

当 最 后 一 组 结 辩 的 话 音 落 下 ， 当 “ 本 科 遍 地 走 ， 硕 士 不 如 狗 ” 的 调 侃

成 为 常 态 ， 当  “ 脱 不 下 的 长 衫 ” 引 发 全 网 共 鸣 ， “ 学 历 贬 低 ” 的 时 代 焦 虑

已 渗 透 到 每 个 求 职 者 、 学 习 者 的 日 常 。 而  “ 向 上 内 卷 ”—— 这 份 刻 在 国

人 基 因 里 的 奋 斗 本 能 ， 在 当 下 究 竟 该 坚 持 还 是 放 弃 ？ 一 场 酣 畅 淋 漓 的 辩

论 ， 让 我 们 看 到 了 这 个 时 代 命 题 的 多 面 答 案 。 每 一 观 点 ， 都 是 逻 辑 的 缜

密 编 织 ， 是 语 言 的 优 雅 舞 蹈 ， 是 观 点 的 激 烈 碰 撞 。 感 谢 所 有 的 辩 手 ， 是

你们的才华与汗水，构筑了今秋最难忘的思辨风景线。

正方：要向上内卷 —— 在不确定性中，唯有实力是底气

反方：不要向上内卷 —— 跳出学历陷阱，寻找多元成长路径

江海辩论社



左右滑动查看

辩 论 暂 告 一 段 落 ， 但 “ 思 考 ” 永 远 不 会 落 幕 。 愿 我 们 都 能 带 着 这 场 辩

论 的 启 发 ， 学 历 贬 低 的 时 代 ， 焦 虑 是 常 态 ， 但 奋 斗 不 该 被 否 定 。 这 场 辩

论 告 诉 我 们 ： “ 向 上 内 卷 ” 本 身 没 有 对 错 ， 关 键 在 于 我 们 是 否 有 清 晰 的 目

标、理性的规划，以及不盲从、不内耗的清醒。

愿 每 个 在 焦 虑 中 挣 扎 的 人 ， 都 能 找 到 自 己 的  “ 向 上 ”  之 路  —— 不

必 为 了 别 人 的 节 奏 盲 目 内 卷 ， 也 不 必 为 了 逃 避 现 实 选 择 躺 平 。 在 自 己 的

赛道上，一步一个脚印，慢慢生长，终会遇见属于自己的光芒。

下周活动预览

活动主题：

国标舞社11月17日社团活动

主办单位：

国标舞社

活动时间：

2025年11月17日

20：45-22：00

活动地点：

体育馆104

活动对象：

社团成员

活动目的：

借 助 拉 丁 舞 的 肢 体 训 练 ， 改 善 学 生 体 态 （ 如 含 胸 、 驼 背 ） ， 提 升 肢

体 控 制 力 、 协 调 性 与 耐 力 ， 增 强 身 体 素 质 。 引 导 学 生 感 受 拉 丁 舞 的 音 乐

国标舞社



节 奏 与 舞 蹈 美 学 ， 培 养 艺 术 审 美 能 力 ， 提 升 个 人 气 质 与 自 信 心 。 通 过 阶

段 性 训 练 目 标 （ 如 掌 握 1 支 成 品 舞 ） ， 培 养 学 生 的 目 标 感 与 坚 持 精 神 ，

助力综合素质提升。

活动主题：

声乐合唱社日常训练

主办单位：

合唱社

活动时间：

2025年11月17日

18：00-18：45

活动地点：

立德楼301

活动对象：

社团成员

活动目的：

为了后期参与更好的比赛或则活动帮组社内成员巩固基本功。

活动主题：

2025年11月18日搏击社技术贯通

主办单位：

搏击社

活动时间：

2025年11月18日

20：50-21：50

活动地点：

操场

活动对象：

社团成员

活动目的：

搏击训练，加强体能,  学习复合技术

合唱社

搏击社



活动主题：

“深海寻梦，向心而行”

主办单位：

艺术• 光影社

活动时间：

2025年11月20日

19：00-20：30

活动地点：

明德楼101

活动对象：

社团成员

活动目的：

1 .情感宣泄与共鸣： 提供一个安全、包容的情感场域，引导参与者

通过观影过程，实现情绪的释放与疏导。

让 同 学 们 感 受 到 情 感 的 共 鸣 ， 意 识 到 自 己 在 成 长 中 遇 到 的 困 惑 、 孤

独与压力并非个例，从而减少心理上的孤立感。

2.  认知启迪与教育：借助电影的隐喻手法，形象化地普及心理健康

知识，帮助大家更好地理解如抑郁、焦虑等情绪困境的本质。

打 破 对 心 理 问 题 的偏见与污名化，倡导“正视情绪、主动求助”是一种勇

敢且智慧的行为。

3.  价 值 引 导 与 赋 能 ： 引 导 参 与 者 思 考 “ 南 河 ” 所 代 表 的 希 望 、 善 意 与

救赎，启发大家思考如何成为自己和他人的“微光”。

赋能参与者，鼓励他们培养直面困境、冲破心灵枷锁的勇气，将“劈

开大海”的信念转化为现实生活的 res i l i ence（心理韧性）。

4.  社群联结与温暖传递：创造一个集体分享与反思的机会，促进参

与 者 之 间 的 深 度 理 解 与 温 暖 联 结 ， 营 造 相 互 支 持 、 彼 此 关 怀 的 社 群 氛

围。

鼓 励 同 学 们 将 观 影 后 的 感 动 与 启 发 ， 转 化 为 现 实 生 活 中 对 同 伴 的 一

句关心、一次倾听，让温暖在彼此间流动。

END

艺术• 光影社



从懵懂到明朗 小羊的成长手札

学习主理人：今天你“鸡排”了吗？

投　     稿丨吉利学院社团管理中心

校　     对丨夏文佳

编　     审丨胡之航

审　     核丨雍锌远
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